
Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,7,9 1A,9,10,16,19* 1A,3,7,9 7

Zusatzstoffe / Allergene 1A,7,9 1A,3,7,9,* 1A,3,7,9 7

Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,7,9 9 1A,3,9

Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,7,9 1A,3,9,16,17,19,* 1A,3,7,9 7

Zusatzstoffe / Allergene 1A,7,9 1A,3,4,7,9, 1A,3,7,9 7

Zusatzstoffe / Allergene 9,16,17,19,* 1A,3,7 0

Zusatzstoffe / Allergene 1A,7,9 1A,3,7,9,10,* 1A,3,7,9 7

Unsere Nudeln sind glutenhaltig  / *=Schweinefleisch Wir verwenden jodiertes Speisesalz Allergene und Zusatzstoffe können in einer Seperaten Liste eingesehen werden

Allergene: 1 = Glutenhaltiges Getreide: 1A=Weizen,1B= Roggen,1C= Gerste, 2 = Krebstiere                     6 = Sojabohnen Zusatzstoffe:  12 = Schwefeldioxid u. Sulphite 19 = mit Phosphat

                     1E= Hafer,1D=Dinkel,1G= Kamut,(eineWeizenart) 3 = Eier                                    7 = Milch (Laktose)  13 = Lupinen                   16 = mit Konservierungsstoff 20 = mit Süßungsmittel

                    8 = Schalenfrüchte 8A=Mandeln,8B= Haselnüsse,8C= Walnüsse 4 = Fisch                                 9 = Sellerie  14 = Weichtiere             17 = mit Antioxidationsmittel 21 = mit Alkohol, 22=Schwefeldioxid

                   8D=Cashew,8E=Pecanüsse,8F= Paranüsse,8G=Pistazien,8H=Macadamia 5 = Erdnüsse                       10 = Senf,11=Sesamsamen  15 = mit Farbstoff          18 = mit Geschmacksverstärker,23=Eisensalz

Obstsalat

Sonntag
Kürbisrahmsuppe

Marinierter Schweinebraten mit 
Spätzle und Kohlrabigemüse

Gefüllte Pfannkuchen mit 
Rahmgemüse

Schokoladenmousse05.07.2026

Samstag Rindereintopf mit Gemüse und 
Kichererbsen

Pancakes mit Fruchtmus
04.07.2026

Freitag
Zucchinirahmsuppe

Seelachs in der Knusper-Hülle mit 
Sesamkartoffeln und Petersilien - 

Eierdip

Gemüsestrudel mit  Kräutersoße 
und Blattsalaten

Heidelbeer - Buttermilchdessert
03.07.2026

 Menüplan vom 29.06. - 05.07.2026
Hauptgang

9,50 €  / So 11,50 €
Dessert 
3,00  €

Montag   Kraftbrühe mit Grießklößchen
Oberländer Bratwurst mit 

Barbecusoße und Kartoffel - 
Wedges

Vegetarische Gemüsebolognese 
mit Spinatspätzle

Joghurt mit Früchten
29.06.2026

KW 27

Gebundene Gemüsesuppe
Spaghetti Carbonara mit 
gemischtem Blattsalat

Rahmspinat mit Kartoffeln und 
Eieromelette

Schokoladenpudding
30.06.2026

Dessertcreme mit Butterkeks
02.07.2026

Suppe
3,00  €

Hauptgang (vegetarisch)
9,50 €  / So 9,50 €

Donnerstag
Gemüsebrühe mit Butterklößchen Linsen mit Spätzle und Saitenwürstle

Vollkornnudeln mit Mediterraner 
Tomatensoße und Blattsalat 

Mittwoch
Rinderbrühe mit Einlage

Gebackene Hähnchenkeule mit 
Kartoffeln und Paprika-Salsa 

Käse- Knöpfle mit 
Zwiebelschmelze und Blattsalate

Rote Früchte Kompott
01.07.2026

Dienstag

Speiseplan
Schumm Café

Wir wünschen einen guten Appetit! | Tel: 07192 - 92260| Änderungen vorbehalten


