
Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,9 1A,7,9 1A,3,7,9 7

Zusatzstoffe / Allergene 1A,7,9 1A,3,7,9,10,* 1A,3,7,9, 0

Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,9, 1A,3,7,9, 1A,3,7,9 7

Zusatzstoffe / Allergene 1A,9 1A,7,9,16,17,19 1A,7,9 7

Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,7,9 1A,3,4,7,9,10 1A,7,9 7

Zusatzstoffe / Allergene 1A,9 1A,3,7 7

Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,7,9 9 1A,3,7,9 7

Unsere Nudeln sind glutenhaltig  / *=Schweinefleisch Wir verwenden jodiertes Speisesalz Allergene und Zusatzstoffe können in einer Seperaten Liste eingesehen werden

Allergene: 1 = Glutenhaltiges Getreide: 1A=Weizen,1B= Roggen,1C= Gerste, 2 = Krebstiere                     6 = Sojabohnen Zusatzstoffe:  12 = Schwefeldioxid u. Sulphite 19 = mit Phosphat

                     1E= Hafer,1D=Dinkel,1G= Kamut,(eineWeizenart) 3 = Eier                                    7 = Milch (Laktose)  13 = Lupinen                   16 = mit Konservierungsstoff 20 = mit Süßungsmittel

                    8 = Schalenfrüchte 8A=Mandeln,8B= Haselnüsse,8C= Walnüsse 4 = Fisch                                 9 = Sellerie  14 = Weichtiere             17 = mit Antioxidationsmittel 21 = mit Alkohol, 22=Schwefeldioxid

                   8D=Cashew,8E=Pecanüsse,8F= Paranüsse,8G=Pistazien,8H=Macadamia 5 = Erdnüsse                       10 = Senf,11=Sesamsamen  15 = mit Farbstoff          18 = mit Geschmacksverstärker,23=Eisensalz

 Quark mit Pflaumen

Sonntag
Kraftbrühe mit Flädle

Putenrollbraten in Kräutersoße mit 
Rösti und Brokkoli

Marktgemüse mit Spätzle und 
Rahmsoße

Stracciatella - Mousse
01.03.2026

Samstag
Kartoffeleintopf mit Kraut

Quarkpfannkuchen mit 
Aprikosensoße28.02.2026

Freitag
Hähnchenbrühe mit Einlage

Gebackenes Schollenfilet mit 
Kräuterkartoffeln und Sauce Tatar

Reis - Gemüsepfanne mit 
Paprikasoße 

Paradiescreme
27.02.2026

 Menüplan vom 23.02. - 01.03.2026

Hauptgang   8,80€ / So 10,80€ Dessert  3,00€

Montag Gemüsebrühe mit Nudeln und 
Gemüse

Paprikarahmschnitzel von der 
Pute mit Reis

Gebratene Nudeln mit gehacktem 
Ei,Asiasoße und Chinakohl Salat

Pfirsichjoghurt
23.02.2026

KW 09

Kohlrabirahmsuppe
Hackbraten mit 

Champignonrahmsoße, Spätzle 
und Erbsen

Blumenkohl - Gemüseauflauf mit 
Kartoffelrösti

Früchtekompott
24.02.2026

Apfelmus mit Naturjoghurt
26.02.2026

Suppe   3.00€
Hauptgang (vegetarisch)

8,80  €  / So 10,80 €

Donnerstag
Tomatenrahmsuppe

Gekochtes Kassler mit 
Sauerkraut, Kartoffelpüree und 

Soße

Zucchinibratlinge mit Haferflocken 
und Petersiliensoße

Mittwoch
Kraftbrühe mit Markklößchen

Kräuter - Hähnchenbrust mit 
Pestosoße ,Bandnudeln uns 

Blattsalate
Spinat - Ricottaknödel mit 

Tomatenragout
Heidelbeer - Buttermilch 

25.02.2026

Dienstag

Speiseplan
Schumm Café

Wir wünschen einen guten Appetit! | Tel: 07192 - 92260| Änderungen vorbehalten


