
Zusatzstoffe / Allergene 1,3,7,9 1,3,7,9, 1,3,7,9 7

Zusatzstoffe / Allergene 1,3,7,9 1,3,7,9* 1,3,7,9 7

Zusatzstoffe / Allergene 1,3,7,9 1,3,7,9, 1,3,7,9 1,3,7,9,19

Zusatzstoffe / Allergene 1,3,7,9 1,3,7,9* 1,3,7,9 7

Zusatzstoffe / Allergene 1,3,7,9 1,3,4,7,9, 1,3,7,9 7

Zusatzstoffe / Allergene 1,3,7,9 1,3,7 7

Zusatzstoffe / Allergene 1,3,7,9 1,3,7,9 1,3,7 7

Unsere Nudeln sind glutenhaltig Wir verwenden jodiertes Speisesalz *Schweinefleisch

Allergene: 1 = Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, 2 = Krebstiere                         6 = Sojabohnen  10 = Senf 16 = mit Konservierungsstoff               19 = mit Phosphat

                      Hafer,  Dinkel [eine WEIZENart], Kamut [eine WEIZENart]) 3 = Eier                                  7 = Milch (Laktose)  11 = Sesamsamen 15 = mit Farbstoff                                     20 = mit Süßungsmittel

                    8 = Schalenfrüchte (Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashew-Kerne 4 = Fisch                                9 = Sellerie Zusatzstoffe:  12 = Schwefeldioxid u. Sulphite 17 = mit Antioxidationsmittel                21 = mit Alkohol

                     Pecanüsse, Paranüsse, Pistazien,     Macadamianüsse, Queenslandnüsse) 5 = Erdnusse                         10 = Senf  13 = Lupinen                    14 = Weichtiere    18 = mit Geschmacksverstärker

Griechischer Joghurt mit Honig 
und Mandeln

Sonntag

Kraftbrühe mit Maultaschen
Kalbsrahmbraten mit Spätzle und 

Marktgemüse

Kartoffelrösti mit Lauch und Käse 
überbacken

Haselnussmousse
16.03.2025

Samstag Rindereintopf mit Gemüse und 
Kartoffeln

Kaiserschmarrn mit Apfelmus
15.03.2025

Freitag
Schwäbische Bohnensuppe

Gebackener Rotbarsch mit 
Kräuterkartoffeln und Birnen- 

Ananas - Chutney

Zucchini- Gemüsepfanne mit 
Champignons und Schupfnudeln

Quark mit Himbeeren
14.03.2025

 Menüplan vom 10.03. - 16.03.2025
Hauptgang

8,80€  /So 10,80 €
Dessert  
3,00 €

Montag Kraftbrühe mit Linsen und 
Gemüse

Putengulasch mit Paprika, 
Zucchini und Naturreis

Vegetarische Gemüsebolognese 
mit Makkaroni 

Buttermilchdessert 
10.03.2025

KW 11

Gartenkräutersuppe
Spaghetti Bolognese mit bunten 

Blattsalaten
Maisbratling mit buntem 

Marktgemüse und Currydip
Joghurt mit Banane

11.03.2025

Paradiescreme
13.03.2025

Suppe  
3,00 €

Hauptgang (vegetarisch)
8,80 €/ So 10,80 €

Donnerstag
Waldpilzsuppe mit Gemüse

Schumm - Maultaschen mit 
Zwiebelschmelze und Kartoffel - 

Gurkensalat

Bunte Farfalle mit 
Tomatenkräutersoße und 

Blattsalaten

Mittwoch

Gemüsebrühe mit Einlage

Hähnchen - Gyros mit 
Gemüsestreifen,Würfelkartoffeln 

und Zaziki
Käse - Spätzle mit 

Zwiebelschmelze und Blattsalaten
Vanillepudding12.03.2025

Dienstag

Speiseplan
Schumm Café

Wir wünschen einen guten Appetit! | Tel: 07192 - 92260| 


